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Planning De Heistal 2026
Uitgave Deadline kopij Bezorgen vanaf

Februari maandag 5 januari vrijdag 6 februari

April maandag 2 maart vrijdag 3 april

Juni maandag 4 mei vrijdag 5 juni 

Augustus maandag 6 juli vrijdag 7 augustus

Oktober maandag 7 september vrijdag 9 oktober 

December maandag 2 november vrijdag 4 december

Op onderstaande locaties kunt u een exemplaar ophalen, mocht u geen exemplaar hebben ontvangen 
of niet in het bezorggebied woonachtig zijn. 

• Wijkcentrum De Schakel, Archimedesstraat 9
• Bibliotheek Hatert Couwenbergstraat 20

• Bibliotheek Muntweg 207

• Restaurant Bij de buren (Park Malderborgh)

Advertentiekosten per editie (excl. 21% BTW)
Pagina Formaat hoogte Formaat breedte Kosten

1/1 pagina (staand)* 272 mm 190 mm 268,00€   
1/2 pagina (staand)* 272 mm 92 mm 134,00€   
1/2 pagina (liggend)* 134 mm 190 mm 134,00€   
1/4 pagina (staand)* 134 mm 92 mm 67,00€      
1/4 pagina (liggend)* 65 mm 190 mm 67,00€      
1/8 pagina (staand) 65 mm 92 mm 33,50€      
1/8 pagina (liggend) 30 mm 190 mm 33,50€      
1/16 pagina (liggend) 30 mm 92 mm 17,50€      

* Bij een jaarcontract van minimaal 1/4 pagina 10% korting.
 Het jaarcontract wordt automatisch verlengd. Opzegging één maand voor afloop van contract.

Advertentietarieven en -formaten 2026

Magazine De Heistal

Wij komen handjes tekort!

Daarom zoeken wij enthousiaste schrijvers die artikelen willen 
bijdragen. Je bent van harte welkom om je aan te melden. 
We zoeken mensen die graag over de wijk, haar bewoners en 
evenementen willen schrijven, maar ook gedichten, columns 
en recepten zijn welkom. Heb je nieuwe ideeën; ook deze zijn 
welkom! Tevens zoeken wij bezorgers die graag een centje willen 
bijverdienen. Wil je een handje helpen, meld je aan bij de 
redactie@deheistal.nl.

Meer informatie 
over adverteren 
in het magazine 
De Heistal neem 
contact op met 
Wim Smitjes via 
advertenties@
deheistal.eu of
06 - 30405408
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Op de vrijdag van de Vierdaagse schrijf ik dit stukje voor jullie lezers.
 
Terwijl de wandelaars hun zware laatste kilometers afleggen schrijf ik wat er 
zoal te lezen valt in deze nieuwe, zomerse editie van De Heistal die voor jullie 
ligt. 

In de rubriek “interview met een wijkbewoner” kunt u een onderhoudend ge-
sprek lezen met, bij wijze van uitzondering, nu eens een jeugdige wijkbewoner. 

We besteden aandacht aan het interessante werk van wijkagent Bas Boersma 
en ook mag een artikel over het bijzondere feit dat ons NEC Europa in gaat 
natuurlijk niet ontbreken.

“Grootstal in bloei” is ook weer vertegenwoordigd, evenals het werk van onze 
vaste gastschrijvers zoals Bart Janssen en Gerrit Steunebrink. 

Cultuur vormt een terugkerend item hier en daarom kunt u op pagina 31 een 
concertverslag lezen van de Nederlandse zanger Dennis van Aarssen die on-
langs in theater De Lindenberg optrad. 

Verder vindt u natuurlijk de nodige uittips en een aantal suggesties om crea-
tief/sportief bezig te zijn.
 
Kortom, teveel om op te noemen!

Btw, onze webmaster heeft er voor gezorgd dat we een prachtige nieuwe web-
site hebben. Wellicht leuk om eens een kijkje te nemen op 
www.deheistal.eu. Typ daarvoor https://www.deheistal.eu in de adresbalk 
van je browser. Let ook op onze nieuwe mailadressen: zie het colofon op 
blz. 34.

Wij wensen u veel leespret en een mooi tweede deel van de zomer toe!

Joke Snijders

1717

2323

3131



Rubriek: "Interview met een wijkbewoner".  
Heeft u ideeën voor een kandidaat, mail naar de redactie@deheistal.nl

Interview met een wijkbewoner: Fien van Eijden
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Deze keer is de jeugd aan het woord. Ik heb 
met de elfjarige Fien afgesproken in de tuin 
van wijkcentrum De Schakel, maar door een 
dreigende regenbui verplaatsen we het in-
terview last minute naar haar huis, waar Fien 
en haar moeder me ontvangen.
Wat leuk om eens een gesprek met iemand 
van jouw leeftijd te voeren voor deze ru-
briek. 
‘Ik vind het ook leuk om eraan mee te doen.’
Als je 11 bent dan zit je denk ik in de laatste 
of voorlaatste groep van de basisschool.
‘In de laatste. Ik zit op de Meander Vrijeschool 
in de Celebesstraat, een heel leuke school. We 
doen daar veel creatieve dingen: schilderen, 
breien, haken, weven, euritmie.’
Euritmie?
‘Daarbij loop je vormen, maak je letters met 
je armen, het is vertellen met bewegingen. 
We zitten op het moment (het gesprek vindt 
plaats op 8 juni – RN) in de toneelperiode en 
zijn in de ochtend bezig met de eindmusical. 
We doen elk jaar aan toneel, niet alleen in 
groep 8. In klas 2 bijvoorbeeld hebben we fa-
bels gespeeld. We hebben ook wel eens een 
huizenbouwperiode en dan ga je met hout-
jes, takjes en klei je eigen droomhuisje bou-
wen. En er is natuurlijk ook aandacht voor 
taal, rekenen en gym.’
Inderdaad veel ruimte voor creativiteit, zo 
te horen.
‘Ja. We doen ook aan muziek: meestal zin-
gen we in de ochtend waarbij mijn juf gitaar 
speelt. En om het halve jaar hebben we ‘koor’, 
dan ga je zingen met een juf uit een andere 
klas. We hebben ook een klassespreuk en 
een persoonlijke spreuk’. Op verzoek van de 
interviewer zegt Fien beide spreuken op. De 
klassespreuk is best lang en komt er in één 
keer vloeiend uit. De persoonlijke spreuk is 
gerelateerd aan een Griekse godin, voor die 
van Fien is dat Hera. ‘Ik heb vriendinnen die 

op andere scholen zitten en die kennen dat 
helemaal niet,’ zegt Fien. ‘Zij vinden dat raar 
maar ik weet niet anders. We doen dat met 
die spreuken al vanaf groep 3.’

Naar welke middelbare school ga je straks?
‘Ik heb getwijfeld tussen de NSG Groene-
woud en het KGC. Het Karel de Grote College 
is een vrije school maar ik heb toch voor de 
NSG gekozen.’
Wat heeft de doorslag gegeven?
‘Bij de NSG verwacht ik vrijheid in mijn lieve-
lingsvakken: muziek en beeldende vorming. 
Bij muziek kun je bijvoorbeeld je eigen lied-
jes schrijven. Je wordt uitgedaagd in wat je al 
goed kan, je kunt daarin je eigen gang gaan 
en dat vind ik heel fijn.’
Het kan zo uitpakken dat je nieuwe school 
strakker is dan je gewend bent, met vakken 
als wis- en natuurkunde en talen. Wat denk 
jij?
‘Voor muziek en beeldende vorming maak ik 
me daar geen zorgen over en bij talen kun je 
ook creatieve dingen doen zoals een woord-
web maken of een poster.’
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Inmiddels komt de regen die zich aankon-
digde met bakken naar beneden en zitten we 
gelukkig droog binnen. Het gesprek komt op 
muziek.
Welk instrument bespeel je?
‘Piano, ik zit hier vlakbij op les bij juf Anneke, 
heel leuk en gezellig. Ik had eerst een andere 
juf, zij liet me kiezen of ik wilde leren noten 
lezen of niet.’
En?
‘Ik heb ervoor gekozen om het op gehoor te 
doen. Bij juf Anneke ben ik later toch óók no-
ten gaan lezen, maar mag ik nog steeds op 
gehoor spelen.’
Het beste van 2 werelden!
‘Ja. Ik heb eerst een cursus blokfluit gedaan, 
gewoon om te ervaren hoe het is om een in-
strument te bespelen. Daarna mocht ik kie-
zen en is het de piano geworden. Ik bedenk 
nummers, melodieën, alleen tekst erbij lukt 
nog niet zo.’
En waar houd je als luisteraar van?
‘Ik luister naar van alles. Ik zet een liedje aan 
op Spotify en daarna volgen er meer. The 
thing I love bijvoorbeeld zing ik altijd met 
mijn vriendin. Een gitaargedreven nummer, 
vind ik mooi. Bij de eindmusical mag ik solo 
zingen en daar zit naast piano ook gitaar bij. 
Gitaar geeft altijd een leuk ritme.’
Zit het er in dat je me iets van je pianospel 
laat horen? Ik ben heel benieuwd.
Er volgt overleg met moeder of dat nog kan 
i.v.m. bedtijd van broertje en zusje die boven 
zijn. Fien heeft een zus van 8 en een broer 
van 7, die ook op de Meander zitten. Het spe-
len mag nog even worden uitgesteld.
Weet je al welk beroep je later wil hebben 
of ligt dat nog te ver in de toekomst?
‘Daar heb ik al wel over nagedacht. Ik vind 
werken met kinderen heel leuk en heb net, 
voor dit gesprek opgepast bij twee kinderen. 
En ik wil heel graag iets met muziek of foto-
grafie doen. Het is interessant hoe je iets in 
beeld kunt brengen, hoe het licht valt en wat 
je er allemaal in kunt zien.’

Doe je aan sport?
‘Ja, shorttrack.’
Ah, schaatsen op de korte baan. Handje aan 
het ijs…
‘Ja, handje aan het ijs en overstappen. Nor-
maal gesproken in het Triavium maar dat is 
nu dicht en daarom train ik op het moment 
met een paar vriendinnen in Tilburg. Ik zit 
ook nog op naailes, al is dat geen sport. Ik 
zorg zelf voor de stof en kijk dan met de juf 
wat ik daarvan kan maken en of daar patro-
nen voor te vinden zijn.’
Dan is het moment aangebroken waarop 
Fien haar pianospel laat horen. Ze speelt drie 
stukken waarin akkoordenwerk en melodie 
mooi met elkaar zijn verweven. Wat een cre-
ativiteit!
Heb je al een telefoon?
‘Ja, ik zou er een krijgen als ik naar de middel-
bare school ga, maar ik kon er onlangs een 
van mijn opa overnemen.’
Waar gebruik je hem zoal voor?
‘Ik heb WhatsApp en Spotify en ik gebruik ‘m 
ook voor Google Maps en om foto’s te ma-
ken. Aan sociale media als Snapchat, TikTok 
en Instagram doe ik niet. Ik heb een scherm-
tijd van 3 kwartier per dag en daar houd ik 
me aan.’
Zoals wel vaker in deze rubriek vertelt de ge-
ïnterviewde meer dan er in de beperkte ruim-
te past. Maar dat ze het erg gezellig vindt in 
de Grootstalselaan waarin ze woont mag niet 
onvermeld blijven.
Het is weer droog als ik na het gesprek met 
een goed gevoel naar huis loop. Bij alle nega-
tiviteit in de wereld is er met een vriendelijk, 
welbespraakt en creatief kind als Fien hoop 
voor de toekomst.

Tekst en foto: Rob Nieuwenstein
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Vertrek Carla Boves

Ruim 8 jaar heeft Carla zich met hart en ziel ingezet om ons wijkblad een beetje mooier te maken. In 
haar beginjaren vervulde zij een dubbelfunctie want ze was zowel secretaris van de stichting, als ook 
redactielid. De laatste jaren was zij de spil van onze redactie.

Als bewoonster van de wijk was zij vaak als eerste op de hoogte van het wel en wee in en de nieuwtjes 
uit de wijk. Al wandelend ontmoette zij veel mensen en raakte zij met hen aan de praat.

Uit die gesprekken ontstonden vaak de mooiste verhalen. Bij thuiskomst werden snel even de grote 
lijnen op papier gezet en later werd e.e.a. uitgewerkt om er mooie artikelen van te maken.

Helaas besloot zij onlangs te stoppen met haar werkzaamheden voor De Heistal, iets wat wij natuurlijk 
betreuren. Ook als persoon zullen we Carla enorm missen. Wij bedanken haar voor de fi jne samenwer-
king en wensen haar alle goeds voor de toekomst. Wie weet levert ze ons toch nog eens een mooi 
verhaal!

Bestuur en redactie

Accordeonles voor beginners (pianoklavier)

Een accordeon is een veelzijdig en compleet in-
strument en je kunt het overal mee naar toe ne-
men. Muziek leren maken is zeker de moeite 
waard, en samen met anderen is het ook gezellig. 
Ook het samen leren spelen is een bijzondere er-
varing. 

Muzikale ervaring is niet nodig, wel de motivatie 
om thuis te oefenen en een accordeon zonder de-
fecten. U leert (zonodig) noten lezen en we star-
ten in een rustig tempo. Muzikale ontwikkeling en 
kennis van het instrument komen ook aan bod. 
Om het sociale aspect niet te vergeten houden we 
halverwege de les een pauze. 

Kortom: een nieuwe activiteit en nieuwe contac-
ten. Aarzel niet, maar doe mee, dan maken we er 
samen een fi jne muzikale middag van. Wie al een 
beetje accordeon kan spelen kan ook meedoen.
De lessen zijn gratis en vinden plaats in wijkcen-
trum De Schakel, Archimedesstraat 9, Nijmegen. 
De lessen zijn op donderdag van 14:30 tot 16:30 
uur, start: 3 september 2026.

Voor informatie over de lessen en eventuele be-
nodigdheden kunt u bellen met Eva Krispijn, 
telefoon: 024 - 377 82 98.
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Eerste sociale voedseltuin Nijmegen

Op zondag 7 juni vierde zelfoogsttuin Het Heer-
lijke Land een bijzondere mijlpaal op Landgoed 
Grootstal. Tijdens een feestelijke ochtend werd 
de tuin officieel verwelkomd als lid van het lan-
delijke Platform Sociale Voedseltuinen Nederland. 
De uitreiking door wethouder Cilia Daemen on-
derstreept dat het in de Kop van Malden om veel 
meer gaat dan alleen voedselproductie; de soci-
aal-maatschappelijke impact staat bij alle initiatie-
ven centraal.

Brede maatschappelijke impact
Het lidmaatschap van het Platform Sociale Voed-
seltuinen Nederland is een erkenning voor de rol 
die Het Heerlijke Land speelt. Waar biodiversiteit 
en duurzame teelt de basis vormen, reikt de im-
pact van de tuin veel verder. Zo gaan 20% van de 

oogst abonnementen van de pluktuin naar men-
sen die leven rond de armoedegrens. Daarnaast 
zetten tuinders Vera Gotwalt en Fernande Pool 
bijvoorbeeld sterk in op educatie, met een speci-
fieke focus op kwetsbare groepen in de samenle-
ving. Eerder dit jaar ontving Het Heerlijke Land de 
Impact Award van impact ondernemers netwerk 
Impact024 en de Gemeente Nijmegen. Loraine 
Westerneng, kartrekker van de Stichting Sociale 
Voedseltuinen Nederland, hulde het ‘lef’van de 
ondernemers achter Het Heerlijke Land, en raads-
lid Saskia Tuinder, (Gemeente Heumen), zei trots 
te zijn op de pioniers van de regio.
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De Jumbo kat
Er is een supermarkt 
aan de Jacobslaan in Grootstal
de Jumbo is zijn naam.
Daar ligt in de hal een kat 
te slapen op het tafeltje 
naast het raam.
Van wie is de hij?
Hij ziet er goed verzorgd uit.
Is dat zijn werkplek?
Zijn buitenverblijf ?
Gaat hij in de avond naar zijn huis toe?
Ligt hij daar als een puur tijdverdrijf ?

Hij heeft rood-witte strepen
en hij ligt er de hele dag
veel haastige mensen
verlaten de winkel 
met een lach.

Zo teder als hij daar ligt
In het schone zonnelicht
Geeft hij de burger moed
het is alsof  hij je even groet.

Dag haastige mensen 
doe het even rustig aan
kijk om je heen
naar de zon en naar de maan.
Het leven is hier vandaag op deze stoep
niet over 10 of  50 jaar 
dit is mijn heimelijke kattenoproep.

Auteur: Debby Hertsenberg

Geslaagd optreden Nijmeegs Senioren 
Orkest en Percussion Together

Op een mooie zondagmorgen, 31 mei jl., vond het 
jaarlijkse openair concert van het Nijmeegs Senio-
ren Orkest (NSO), samen met de malletband Per-
cussion Together plaats bij wijkcentrum De Scha-
kel. Soms speelden de twee orkesten samen, maar 
er werd ook afzonderlijk van elkaar gespeeld, ie-
der met hun eigen dirigent.

Voor de ca. 80 bezoekers was het enorm genieten 
van de mooie en swingende muziek die deze goe-
de muzikanten brachten. Samen met een heerlijk 
zonnetje was het een zeer geslaagde muzikale 
ochtend. Hopelijk volgend jaar weer rond deze 
tijd!

Tekst en foto’s: Jan Willem Bakker
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Beter scheiden
is goed voor je 
omgeving en

portemonnee!!

Help je ook mee? Maak plastic verpakkingen leeg en doe je etensresten bij gft! 

dar.nl/gft
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Bertha overleden

Tot Kerstmis 2023 liep ze dagelijks, de laatste ja-
ren met stok en rollator, van haar huisje in de Hei-
devenstraat naar de Jumbo om haar dagelijkse 
boodschappen te doen. Iedereen kende haar en 
zij kende ook heel veel mensen. Op 29 juni jl., de 
laatste dag van de hittegolf, overleed ze op 88-ja-
rige leeftijd.
Veel mensen wisten zelfs niet dat ze Bertha Ver-
weij heette. Bertha was voldoende.
Ze werd in 1938 geboren op de St. Jacobslaan 
296, maar verhuisde in 1956 naar de St. Jacobs-
laan 398. Ze werd niet alleen bekend om de ijsjes, 
die ze in de zomer, en de kerstbomen, die ze in 
de winter verkocht, maar vooral door haar inzet 
voor de vroegere St. Franciscuskerk op de hoek 
van de St. Jacobslaan en de Heiweg. Ruim 25 jaar 
was ze als vrijwillig kosteres de hulp van pas-
toor Groenewegen en zuster Desideria in deze 
(in 1996 afgebroken) kerk. In 1991 verhuisde ze 
naar de Heidevenstraat en in februari 2024 naar 
het zorgcentrum “Horizon” in Malvert. Daar is ze 
overleden. In het augustusnummer van 2024 van 
De Heistal deelde ze haar herinneringen met mij. 
Bij heel veel mensen zal Bertha nog lang in de 
herinnering voortleven.

Toeval:
Op 1 juli jl. vielen er bij mij twee rouwkaarten in 
de bus. De ene was van Bertha, die vroeger twee 
huizen links van mij woonde en de andere was 
van Erna Janssen, die vroeger twee huizen rechts 
van mij woonde. Bertha en Erna hebben elkaar 
goed gekend. Erna trouwde later met Geert van 
Riet en verhuisde naar Gennep. Ook met Erna 
heb ik altijd contact gehouden. Beiden zijn 88 
jaar geworden. Beiden werden op 3 juli jl. in cre-
matorium Waalstrede gecremeerd, Bertha om 
13.30 uur en Erna om 15.00 uur. 

Tekst en foto’s: Bart Janssen
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Ga het gesprek aan en blijf praten! 

Zijn ruime ervaring als jeugdhulpverlener komt 
hem goed van pas in zijn functie als wijkagent. Bas 
Boersma, - sinds een maand of 3 de nieuwe wijk-
agent voor de wijken Hatertse Hei, Grootstal, Brak-
kenstein en Heyendaal – wil namelijk problemen 
het liefst aan de ‘voorkant’ proberen op te lossen 
vertelt hij in het gesprek dat de redactie kort ge-
leden met hem voerde. Omdat hij door zijn uitge-
breide netwerk precies weet waar hij met welke 
problemen moet zijn, wil hij mensen de juiste weg 
wijzen. Hij hoopt dat hierdoor gezinnen en kinde-
ren eerder hulp krijgen waardoor zaken niet ont-
sporen. Dat is wat hem in de functie van wijkagent 
de meeste voldoening biedt: erger voorkomen.
In de jeugdhulpverlening liep hij vaak achter de 
feiten aan, terwijl werken aan de voorkant van de 
problematiek hem meer aansprak. 

Bas Boersma bedient samen met een nieuwe col-
lega, die eind juni is gestart, onze wijken. Voor 
hem is dat toch een beetje luxe, werken met z’n 
tweetjes. In zijn vorige wijken Zwanenveld en Tol-
huis stond hij er namelijk alleen voor. Dat was best 
pittig. In zijn huidige wijken met nieuwe bewo-
ners en andere problematiek hoopt hij weer een 
nieuwe uitdaging te vinden.
 
Bas begon in 2009 in het veilige wijkteam in de 
wijken Aldenhof, Meijhorst en Tolhuis en in 2015 
werd hij wijkagent in Zwanenveld en Tolhuis.

Bas wilde al eerder overstappen naar een andere 
wijk, maar om organisatorische redenen was dat 
niet mogelijk. Hij werkte zodoende te lang in de-
zelfde wijk waar hij geen voorstander van is. “Je 
wordt te bevooroordeeld over mensen, zaken en 
gebeurtenissen. Dat is wel makkelijk maar niet 
goed voor een wijk. Een frisse kijk op zaken heeft 
een wijk op zijn tijd nodig.” aldus Bas. 

Hij is bij de politie gaan werken om wijkagent te 
worden. In het begin heeft hij voornamelijk nood-
hulp gereden. Maar reageren op iets wat al ge-
beurd is, was niet echt wat hij wilde.

Hij heeft nog geen duidelijk zicht op wat er alle-
maal in onze wijken speelt en wil voor iedereen 

in de wijk bereikbaar zijn. Hij belt nooit met een 
onbekend nummer een geeft makkelijk zijn tele-
foonnummer. Als er zaken zijn die voor bewoners 
belangrijk zijn dan wil hij hier graag door middel 
van tips of adviezen melding van maken. Hierbij 
kan De Heistal een goed hulpmiddel zijn. 

Momenteel is de digitale criminaliteit een hot 
item, denk hierbij bijvoorbeeld aan de nepagen-
ten. Voor deze trend zijn speciale mensen opge-
leid die voorlichting kunnen geven.

Evenals zijn voorganger Bram, vindt ook Bas dat 
er meer gemeld moet worden. In principe moet 
je alles melden, alleen de vraag is waar. Daar zou 
mogelijk in een volgende Heistal aandacht aan 
besteed kunnen worden, aldus Bas.

De politie deed vroeger alles, maar toen was er 
ook meer personeel. Er is veel bezuinigd en (aan-
zienlijk) minder personeel. De taak van de politie 
is hierdoor ook veranderd, terug naar de kerntaak: 
boeven vangen. Hij heeft na ons gesprek al een 
klein boefje gevangen; zie foto!
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Bij extreme overlast in de nacht gaat de politie 
nog wel naar de betreff ende locatie als er een mel-
ding is en als ze tijd hebben, maar feitelijk is dit 
een zaak voor de gemeente.

Bas vindt dat de jeugd tijdens de corona de groot-
ste klap heeft gehad. Dat is volgens hem o.a. te 
merken aan hun gedrag. Die generatie heeft er 
moeite mee om aangesproken te worden en 
schiet direct in de verdediging, terwijl Bas ook van 
mening is dat ze best wel wat harder aangepakt 
mogen worden. 

Maar ook de oudere generatie is veranderd. Bas 
ziet dat mensen angst hebben om iemand ergens 
op aan te spreken. Terwijl je dat wel zou moeten 
doen. Het motto van Bas is dan ook: als je ergens 
last van hebt ga dan het gesprek aan en blijf pra-
ten en doe dit niet via de app. “Heldere communi-
catie op een respectvolle manier kan veel ellende 
voorkomen,” aldus Bas.

De serie over wijkagenten is nog niet afgelopen: 
in een volgende Heistal stellen we Lola Dinnessen 
aan jullie voor. 

Tekst: Dorite Claassen
Foto's: Jos van Gelder/Huda Tarakji

Stip Zuid zoekt vrijwilligers! 

Voor de functie: Gastheer/gastvrouw

Een Stip is een plek in de wijk voor infor-
matie en advies. Bewoners kunnen hier 
vragen stellen over brieven en formulie-
ren. Of over wonen, geldzorgen en opvoe-
ding. Ook helpt de Stip mensen die nieuw 
zijn in de wijk op weg. 

Als gastheer/vrouw heet je de bezoekers 
van de Stip welkom. Je bent de eerste die 
bezoekers zien, dus het is belangrijk dat je 
mensen een goed gevoel kan geven. En 
hun vraag aan de Stip kan verhelderen.

Wil je meer weten? Neem dan contact op 
met Marjo Scheff er via tel. 06-13800440.

Groente en fruit
De Blauwe Tomaat maakt groente 
en fruit betaalbaar.

Iedere woensdag van 10:30 tot 
12:30 uur staat de SRV-wagen 
in onze wijk: Heidebloemstraat/
Hommelstraat.

Deadline oktobernummer

maandag 7 september 2026



HATERTSEWEG 469

Maandag  13:00  tot 18:00 024-7633792
Dinsdag  09:00  tot 18:00 www.fietsenmakergrootstal.nl 
Woensdag  09:00  tot 18:00 info@fietsenmakergrootstal.nl
Donderdag  09:00  tot 18:00
Vrijdag  09:00 tot 18:00
Zaterdag  09:00  tot 17:00
Zondag     Gesloten

Haal & Breng service

Reparaties

Verkoop accesoires

Verkoop fietsen 

400M2 Fietsplezier

Wij zijn o.a dealer van : 

accessoires
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Column Leo Eijkhout Column Joost Wanders

Joost Wanders schrijft columns voor verschillende
 organisaties en verzamelt deze op joostwanders.nl.

We gaan Europa in!
Het WK zit er weer op. 
Nederland lag er al 
vroeg uit. De Nederland-
se vlaggetjes konden 
weer snel de prullenbak 
in, of terug naar zolder. 
In Nijmegen is het vizier 
al lang weer op N.E.C. 
gericht. 

De illegale vuurwerkhandelaren in binnen- en 
buitenland doen doorgaans goede zaken door 
voetbalwedstrijden. Bij de bekerfinale van N.E.C. 
eerder dit jaar begon het geknal al op de vroege 
zondagochtend. En bij het veiligstellen van Eu-
ropees voetbal is er ook urenlang overal vuur-
werk afgestoken. En dat soort taferelen zie je in 
heel Nederland. Ik snap het. Vuurwerk en voet-
bal zijn nu eenmaal onlosmakelijk met elkaar 
verbonden. Maar moeten we het daarom maar 
allemaal normaal vinden? 

Ik kan erg slecht tegen burgerlijke ongehoor-
zaamheid. En vooral kan ik er niet tegen dat we 
sommige dingen accepteren omdat het niet te 
handhaven is. Moet er dan niet harder worden 
opgetreden? Direct sancties? Of horen allerlei 
incidenten bij het betaald voetbal? We weten nu 
al dat de Europese wedstrijden die er aankomen 
(onder meer in Nijmegen) weer een garantie zijn 
voor een hoop acties die eigenlijk niet door de 
beugel kunnen. En toch laten we het maar ge-
woon gebeuren. Dat is in mijn wereld onbegrij-
pelijk. Sport is emotie, dat begrijp ik. En dat is 
mooi. Maar dat rechtvaardigt niet ieder gedrag. 

Ik hoop aan de ene kant dat N.E.C. het goed gaat 
doen in Europa. Maar ik hoop tegelijkertijd dat 
de fans zich wel een beetje kunnen inhouden. 
Ik besef dat dit waarschijnlijk teveel gevraagd is. 
De oordopjes liggen vast klaar. Succes N.E.C.!

Oranje moet aan de Grinta. Brinta? Nee Grinta.

Kansas City, WK 2026. Jurgen Mulder, chefkok 
van Oranje, spreekt de selectie toe. ‘Mannen, 
voetballen kunnen jullie al, maar jullie missen 
iets essentieels, namelijk Grinta. Nee, niet Brinta, 
jullie ochtendpapje, Grinta! Weet je wat dat is?’ 
Maar niemand stak z’n vinger op, want Grinta 
hadden ze alleen van horen zeggen. Mulder 
wees de aanvoerder aan. ‘Jij daar?’ En die, aar-
zelend: ‘Eh… dat je onverzettelijk doet?’ Mulder 
zei bozig: ‘Niet doet maar bént.’ Hij wees de spits 
aan en die zei: ‘Iets van doorzettingsvermogen?’ 
En Mulder: ‘Niet íets van doorzettingsvermogen, 
maar álles. Wie nog?’ Maar de profs wisten ver-
der niks dus Mulder ging verder. ‘Grinta, dat is 
wat de zuidelijke landen hebben, die grimmige 
shake van onverzettelijkheid, doorzettings-
vermogen en meedogenloosheid. Google het 
maar. En wat daar in Oranje ook bij hoort, is dat 
je de staf corrigeert als die komt met een lach-
wekkende tactiek. Dat je dan zegt: ja daag, dat 
gaan we niet doen. Zoals jullie voorgangers in 
de 70’er jaren deden. Desnoods bespraken zij in 
de spelerstunnel dat ze het anders gingen doen. 
Ook dat is Grinta. Dat kun je niet faken, dat moet 
je oppompen bij jezelf, dat moet je wíllen.’ De 
voetballers knikten, maar ach, wist die kok veel 
en ze gluurden naar de bondscoach, maar het 
interesseerde hem geen puntje-puntje, druk als 
hij was met z’n bordje Brintapap. ‘Jullie staan 
daar verdikkeme in het tenue van je land,’ pro-
beerde Mulder nog, ‘dan laat je je door de chef 
van een gepasseerd station toch niet vertellen 
hoe de trein rijdt. En dan vreet je desnoods het 
grasveld op om te winnen. Dus… vanaf nu zet ik 
een pan Brinta en een pan Grinta op het ontbijt-
buffet. Dan schep maar op wat je wil.’ 
Maar de Brinta ging elke ochtend glad op. De 
Grinta bleef onaangeroerd…

Leo Eijkhout
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Gastvrije Tafel: een ontmoetingsplek voor ouders
 van een kind met verslaving

Intro
Wanneer je kind worstelt met een verslaving, gaat 
veel aandacht – heel begrijpelijk – naar je kind. 
Vanuit mijn eigen ervaring weet ik hoe zwaar en 
eenzaam dit soms kan zijn als ouder. Niet alleen 
door de voortdurende zorgen, maar ook door het 
verdriet, de machteloosheid en het gemis dat je 
als ouder met je meedraagt. Juist ouders dragen 
vaak veel in stilte. Maar hoe vaak is er eigenlijk 
ruimte voor het verhaal van de ouder?

Ontstaan Gastvrije Tafel
Vanuit die gedachte is mijn Gastvrije Tafel ont-
staan. Een plek waar juist het verhaal van de ouder 
er gewoon mag zijn. Een plek waar ontmoeting, 
herkenning en even op adem komen centraal 
staan. Geen hulpverlening, geen vast programma, 
maar een warme tafel met eten en mensen die be-
grijpen hoe ingewikkeld dit kan zijn – waar niets 
hoeft en waar je welkom bent, precies zoals je 
bent.

Persoonlijke ervaring
Mijn naam is Yolanda de 
Koster en ik woon in Lin-
denholt. Ik ben moeder van 
twee zonen, waarvan één 
in actieve verslaving leeft. 

Wat heb ik in de afgelopen jaren toch een plek 
gemist waar ik gewoon even kon landen! 
Waar ik niet het gevoel had dat ik iets moest op-
lossen, veranderen of goed moest doen. Waar ik 
gewoon ouder mocht zijn. Een plek waar ruimte 
was voor hoe het met míj ging.

Toen ik ontdekte dat zo’n plek er voor mij niet was, 
besloot ik haar zelf te creëren. 

Praktijk Gastvrije Tafel
Inmiddels hebben de eerste bijeenkomsten 
plaatsgevonden. Wat mij daarin vooral raakte, was 
de herkenning die ontstond. Ouders die elkaar 
nog nooit hadden ontmoet, vonden elkaar al snel 
in hun verhalen. Er werd gelachen, er waren stiltes 

en soms ook tranen. Er hoefde niets opgelost te 
worden. Het was vooral fijn om even niet alleen te 
zijn in de zorgen en het verdriet. Of je kind nu 17 
of 40 is, ouder blijf je altijd. 

Voor wie? 
De Gastvrije Tafel is bedoeld voor ouders van 
een kind met een verslaving. Of je kind nog thuis 
woont of al jaren op zichzelf, jong is of volwas-
sen. Je bent welkom om je verhaal te delen. Liever 
eerst alleen luisteren? Dat is helemaal goed. 

Uitnodiging
De bijeenkomsten vinden plaats bij mij thuis in 
Lindenholt op donderdagavond. We beginnen om 
18.00 uur met een gezamenlijke maaltijd. Deelna-
me is gratis. Wel vind ik het fijn als je je vooraf even 
aanmeldt, zodat ik weet voor hoeveel mensen ik 
de tafel mag dekken.

Voel je van harte welkom!



17 

Lentemarkt - Grootstal in Bloei -
brengt mensen samen!

Wat was het een prachtige dag! De Lentemarkt in 
Grootstal op zaterdag 13 juni was een groot suc-
ces. Met ongeveer 200 bezoekers was het gezellig 
druk en hing er de hele dag een ontspannen en 
vrolijke sfeer.

Voor jong en oud was er van alles te beleven. Kin-
deren genoten van het schminken, terwijl ouders 
heerlijk in het zonnetje konden ontspannen met 
een kop koffie, een kom heerlijke verse soep, be-
reid door de vrijwilligers van Soepie Doen, of een 
stuk zelfgemaakte taart van Van Tuin Tot Bord. 
Bezoekers namen een stekje mee naar huis, koch-
ten verse groente en fruit bij De Blauwe Tomaat, 
speelden een potje jeu de boules of kregen een 
gratis knuffel van Stichting DoorGaan. Ondertus-
sen zorgden de Schakelaars met live muziek voor 
een gezellige en feestelijke sfeer.

Ook binnen was volop activiteit. Er werd fanatiek 
gesjoeld, er kon naar hartenlust worden gesnuf-
feld tussen mooie tweedehands kleding en bij de 
dames van de naaiclub maakten bezoekers hun 
eigen tas. Bij de vrijwilligers van het Repair Café 
kon je terecht om kapotte spullen een tweede le-
ven te bieden. 

Het was een geslaagde dag vol ontmoeting, ge-
zelligheid en verbinding. Dankzij alle bezoekers, 
vrijwilligers en betrokken organisaties kijken we 
terug op een prachtige Lentemarkt!

Deze dag is mede mogelijk gemaakt door: 
Bindkracht10, Jumbo Grootstal, de Gemeente
Nijmegen en het Oranje Fonds.



Met een beetje hulp
langer zelfstandig.
Wilt u nog veel zelf ondernemen?
Wij ondersteunen u hierbij met 
praktische hulp en advies.
Voor 65-plussers in Nijmegen.
Neem gerust contact op:

Telefoon: 088 - 00 171 21 
E-mail: ouderenwerk@sterker.nl 
Website: www.sterkerouderenwerk.nl

Samen staan we Sterker
Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Richt uw woning mooier in met 

Wennekers Nijmegen

Groenestraat 2A Nijmegen 
(hoek St. Annastraat)

T:  (024) 356 01 04  
E: info@wennekers-nijmegen.nl

www.wennekers-nijmegen.nl
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De Hatertse Hei is het gebied tussen de St. Annastraat, Heiweg, Hatertseweg, Slotemaker de Bruïneweg. 

 

De wijkschouw van 28 mei jl. werd een leuke ontdekkingstocht 
Wijkbewoners, de wijkregisseurs en andere ambtenaren van de gemeente Nijmegen, 
de politie en boa wandelden samen vanaf het parkje aan de Hommelstraat door o.a. 
de Imkerstraat, de Honingraat, de Heidebloemstraat, de Libellenstraat, de 
Krekelstraat, de Kniptorstraat, de Watertorstraat, de Goudhaantjesstraat, de 
Jacobslaan, Heiweg en Citroen Vlinderstraat. 
Tijdens de tocht werden de van bewoners ontvangen tips en aandachtspunten voor 
de openbare ruimte toegelicht door een wijkbewoner. 
Onder het genot van een drankje vond de afsluiting plaats in café Hop en Heivuur. 
De belangrijkste aandachtspunten en tips worden vastgelegd in een verslag. Dat 
verslag wordt door de wijkraad afgestemd met de wijkregisseurs. 
In de volgende Heistal zullen we op hoofdpunten een weergave van het verslag 
opnemen. De wijkschouw groeide al wandelend uit tot een geanimeerde en 
gezellige, informatieve ontmoeting. De wijkraad dankt alle deelnemers heel hartelijk 
voor hun aanwezigheid en inbreng. 

Om alvast te noteren: “Opgeruimd het najaar in” op 27 september 
Bewoners en wijkraad houden samen met de DAR een opruimactie op 
zondagmorgen 27 september. Aanvang 10:00 uur. Jong en oud mag meedoen. 
Startpunt: Hommelstraat ter hoogte van de Imkerstraat bij de waterpomp. 
Opgeven hoeft niet, maar is wel fijn middels een email naar 
wijkraadhatertsehei@gmail.com. 

Wijziging in de samenstelling van de wijkraad  
Lies Begheyn heeft besloten om per 1 augustus jl. te stoppen als lid van onze 
wijkraad. We danken haar hartelijk voor haar grote betrokkenheid en inzet voor de 
bewoners van onze wijk Hatertse Hei. 

Wijkraad Hatertse Hei 
Bericht ons via wijkraadhatertsehei@gmail.com. 
Open spreekuren van 20:00 uur - 20:30 uur: 24 augustus, 26 oktober en 
14 december in wijkcentrum De Schakel. Je bent van harte welkom. 



20 

Wist u dat…

De Seniorenraad Nijmegen een raad is die ge-
vraagd en ongevraagd adviezen geeft aan het 
college van burgemeester en wethouders van de 
gemeente Nijmegen over alles wat van belang is 
voor ons ouderen. De raad zet zich in voor een 
leeftijdsvriendelijke stad waar senioren zo lang 
mogelijk zelfstandig, veilig en actief kunnen blij-
ven deelnemen aan de samenleving.

De Seniorenraad bestaat uit 9 betrokken inwoners 
met kennis en ervaring op verschillende terreinen. 
Wij volgen ontwikkelingen binnen de gemeente 
en signaleren knelpunten die ouderen kunnen 
raken. Denk aan mobiliteit, toegankelijkheid van 
openbare ruimtes, wonen, zorg en welzijn, partici-
patie en dienstverlening. Met name de toenemen-
de digitale dienstverlening wordt door sommige 
ouderen als een extra drempel ervaren.

Door regelmatig overleg met de gemeente, 
maatschappelijke organisaties en belangenver-
eni-gingen brengt de Seniorenraad ervaringen 
en wensen van ouderen onder de aandacht van 
beleidsmakers. Op die manier levert de raad een 
bijdrage aan besluiten die beter aansluiten bij de 
dagelijkse praktijk van senioren.

Een belangrijk uitgangspunt van de Seniorenraad 
is dat ouderen niet gezien worden als mensen die 

ondersteuning nodig hebben, maar als actieve 
burgers met kennis, talenten en levenservaring. 
Wij pleiten daarom voor beleid dat ouderen sti-
muleert om betrokken te blijven bij hun wijk, ver-
eniging of vrijwilligerswerk.

De vergrijzing maakt het werk van de raad steeds 
belangrijker. Het aantal ouderen in Nijmegen 
groeit. Ongeveer 18% van de bevolking, zo’n 
32000 inwoners, is 65 jaar of ouder. Door bezui-
nigingen, personeelstekorten, de nadruk van de 
overheid op zelfstandig wonen, eigen regie en 
ondersteuning dicht bij huis, vraagt de raad aan-
dacht voor voldoende voorzieningen, passende 
woningen en goede bereikbaarheid van diensten. 
Signalen uit wijken en buurten helpen de raad 
om deze onder de aandacht van de gemeente te 
brengen. Heeft u daarom vragen, ideeën of aan-
dachtpunten die van belang zijn voor ouderen in 
Nijmegen, aarzel dan niet om contact op te ne-
men met de Seniorenraad Nijmegen. Uw ervarin-
gen helpen ons om gemeentelijk beleid beter af 
te stemmen op de behoeften van senioren.
 
E-mail: seniorenraad@nijmegen.nl
Telefoon: 14024, mevr. Portier-Hendriks, secretari-
aat

Tekst: Frans van Mierlo

Vrijheid
Als jij weet wat vrijheid is dan wil ik 
dat ook weten.
Want de wereld is vergeten
wat echte vrijheid is.
Als vrijheid echt bestaat dan vraag ik: 
Oh ja, Waar?
Veel volken leven in gevaar
als er geen vrijheid is.

Ik weet nog niet wat vrijheid is. 
Vrijheid om te kiezen.
Voor winnen of  verliezen?
Is dat wat vrijheid is?
Als ik zelf  naar vrijheid zoek waar 
zal ik dan beginnen?
Mijn vrijheid zit van binnen.
Mijn hart als invalshoek.
Auteur: Trees Klievink
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Vraag naar onze
gezellige thema-avonden

Memphis wordt vanaf 2023 niet meer ondersteund

GEZELLIG

Genieten van een heerlijke lunch, gezellig aan 
het water? Of een lekker kopje koffie met gebak?

Kom ook naar onze thema-avonden...

... bij de buren is geopend van;
maandag t/m zondag van 10.00 uur tot 17.00 uur
... keuken bij de buren is geopend van;
maandag t/m zondag van 12.00 uur tot 14.00 uur,
zaterdag en zondag van 12.00 uur tot 15.00 uur

Irene Vorrinkstraat 401 (Park Malderborgh), 
6535 NB  Nijmegen  |  T. 024 - 221 15 14 
E. bijdeburen@zzgzorggroep.nl
I. restaurantbijdeburen.nl
     @bijdeburennijmegen

Claudia Rossen
06 - 223 824 04

claudia@rossenuitvaartverzorging.nl
www.rossenuitvaartverzorging.nl

Achter iedere traan van verdriet, 
schuilt een glimlach van herinneringen...

claudia@rossenuitvaartverzorging.nl
www.rossenuitvaartverzorging.nl

TEL. 06 - 223 824 04                                                 DAG EN NACHT BEREIKBAAR

Persoonlijke uitvaartzorg,
ongeacht waar en of u verzekerd bent

Claudia Rossen
06 - 223 824 04

claudia@rossenuitvaartverzorging.nl
www.rossenuitvaartverzorging.nl

Ook al heeft u elders een uitvaart- of 
begrafenisverzekering: u heeft altijd de vrije 
keuze voor uw uitvaartverzorger.

Een uitvaart zoals ú die wenst: leg het vast 
voor de nabestaanden in het gratis verkrijg-
bare “Laatste Wensenboekje”

claudia@
rossenuitvaartverzorging.nl

w
w
w
.rossenuitvaartverzorging.nl

             info@tcsw.nl    Tel:024-3222319

  St. Jacobslaan 433, 6533 GV Nijmegen
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Jij bent er voor een ander.
Wij zijn er voor jou.

Josje kijkt terug op de 
combinatie van werk 
en mantelzorg voor 
haar vader

“Ik had eerder 
duidelijk moeten 
maken wat mijn 
grenzen waren.”

Benieuwd naar het hele verhaal?
www.mantelzorg-nijmegen.nl/ervaringsverhalen
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FEESTELIJKE OPENING MARKEERT NIEUWE FASE 
VOOR DE 

KLEINE WERELD, KION EN UNIK

Op vrijdag 3 juli stond de locatie van basisschool 
De Kleine Wereld, kinderopvang KION en Unik in 
het teken van een feestelijke mijlpaal. Tijdens een 
gezellige bijeenkomst werd niet alleen een nieuw 
houten speeltoestel voor op het schoolplein officieel 
geopend, maar werd ook de nieuwe gezamenlijke 
naam en het bijbehorende nieuwe logo van de drie 
organisaties onthuld.

Een bijzonder moment was de onthulling van de 
gezamenlijke naam en het nieuwe logo van de 
drie organisaties die samen onder één dak werken: 
basisschool De Kleine Wereld, kinderopvang KION 
en Unik. Met de nieuwe identiteit benadrukken 
zij hun nauwe samenwerking en hun gezamen-
lijke ambitie om kinderen een vertrouwde, veilige 
en inspirerende omgeving te bieden waarin zij 
zich optimaal kunnen ontwikkelen. De feestelijke 
opening bracht leerlingen, ouders en medewer-
kers samen. Onder het genot van een hapje en 
een drankje werd stilgestaan bij deze bijzondere 
stap, waarbij verbinding, ontwikkeling en samen 
groeien centraal stonden. Bij de opening konden 
kinderen meteen het nieuwe speeltoestel uitpro-
beren en werden er diverse activiteiten aangebo-
den zoals een luchtkussen, schminken, gezonde 
hapjes maken en sport

Groen, gezond en avontuurlijk schoolplein
Het nieuwe houten speeltoestel is een prachtige 
aanwinst voor de leerlingen van basisschool De 
Kleine Wereld. Tijdens schooltijd kunnen zij er 
naar hartenlust klimmen, klauteren en samen spe-
len. Omdat het schoolplein openbaar toegankelijk 
is, kunnen ook kinderen uit de buurt na schooltijd 
gebruikmaken van de nieuwe speelvoorziening. 

Daarmee is het speeltoestel niet alleen een inves-
tering in de school, maar ook een verrijking voor 
de wijk. Het houten speeltoestel is een opmaat 
naar verdere vergroening en vernieuwing van het 
schoolplein, die in het najaar van 2026 worden uit-
gevoerd. Zo groeit het schoolplein uit tot een nog 
aantrekkelijkere en natuurlijkere speelplek.

Met het nieuwe speeltoestel én de gezamenlijke 
identiteit kijken De Kleine Wereld, KION en Unik 
met vertrouwen naar de toekomst. Samen blijven 
zij bouwen aan een plek waar kinderen kunnen 
spelen, leren, opgroeien en zich thuis voelen.

Tekst: Michelle Peters
Coördinator en communicatie De Bastei
Foto: David van Haren



© Niets uit dit artikel mag worden verveelvoudigd, door middel van druk, fotokopieën, geautomatiseerde gevensbe-
standen of op welke andere wijze zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de auteur.

Bart Janssen deelt herinneringen met
Rob Hopman
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We kunnen het ons nu niet meer 
voorstellen, maar als er vroeger 
verjaardagen, bruiloften of zelfs 
communiefeestjes gevierd werden, 
stonden op alle tafels vaasjes met 
sigaren en sigaretten. De gasten 
moesten in ruime mate voorzien 
worden van hun geliefde sigaren- of 
sigarettenmerk en als het daardoor 
blauw van de rook stond nam men 
dat voor lief. Het maakte deel uit van 
de gastvrijheid. Nu is dat ondenk-
baar. Bovendien is de prijs van siga-
retten “aanmerkelijk” gestegen. Een 
pakje Caballero van 20 stuks kostte 
vroeger ± 80 cent, nu betaal je er € 
13,- voor.

Een van de eerste tabakszaken in 
de buurt was van Gerard en Fien 
Hopman-Storm, die in 1937 de eer-
ste bewoners werden van het hoek-
pand Sint Jacobslaan 4-6-8. 
Gerard Hopman werkte bij V&D in 
Eindhoven. Iedere week ging hij op 

de fi ets naar zijn pension in Eind-
hoven en keerde tegen het week-
end terug. Fien Storm werkte op de 
administratie van de lampenfabriek 
Splendor en moest, zoals toen ge-
bruikelijk was, bij haar huwelijk haar 
baan opzeggen. Zij trouwden in 
1937 en kregen drie kinderen: Els, 
Rob en Pim.

Ze besloten op de Sint Jacobslaan 
4 een postagentschap te beginnen. 
Omdat zo’n postagent-schap niet 
voldoende geld in het laatje bracht, 
gingen zij ook tabakswaren verko-
pen, want in het begin van de vo-
rige eeuw werden tussen de oude 
boerderijen, die her en der op de 
uitgestrekte Hatertse Hei stonden, 
steeds meer huizen gebouwd en ie-
dereen rookte of pruimde in die tijd. 
De toekomstige klandizie leek veilig 
gesteld. Gerard en Fien hebben de 
Hatertse Hei bebouwd zien worden. 
De eerste trolleybus, die in 1953 de 

tram opvolgde, reed langs hun win-
kel “sigarenmagazijn Het Hoekje”. 
De Sint Jacobslaan liep nog recht-
door naar de Hatertseweg. De hui-
dige bocht naar de Steenbokstraat 
werd pas vele jaren later gereali-
seerd.
Gerard was een verwoed toneel-
speler bij de toneelvereniging De 
Rederijkers, die de uitvoeringen in 
het parochiehuis in de Akkerlaan 
gaf. Rob herinnert zich dat hij zijn 
vader in de weken voor een uitvoe-
ring, prevelend in zijn stoel zijn rol 
zag repeteren. Hij werd er zelf ook 
door aangestoken. Hij speelde ja-
renlang in de jeugdafdeling van de 
toneelvereniging. Tot zijn vrienden-
kring behoorden in die tijd o.a. Cyril 
Claassen, Tonny Wolf, Titus Groot-
aarts, Adé Verhagen, Gertie In den 
Bosch, Rinse Hansen en Sjefke 
Broeders. Allemaal lang geleden…
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Gerard runde de zaak tot Rob in 
1964 de zaak van hem overnam. 
Daarvoor moest eerst de speciale 
opleiding voor de verkoop van ta-
bak gevolgd worden, want een ta-
bakszaak runnen is geen sinecure. 
Voor de klant lijkt het eenvoudig om 
“even” een pakje sigaretten of een 
doosje sigaren te kopen, maar als je 
je ook maar een beetje in de achter-
grond verdiept, begrijp je hoe inten-
sief het beheren van een winkel voor 
sigaren en sigaretten is. 

Voor elk tabaksartikel is speciale 
kennis vereist. Sigaretten zijn er in 
tientallen merken en soorten. De 
roker zal vaak zelf bepalen welke 
smaak hem of haar het best bevalt, 
maar de liefhebber van sigaren of 
van een pijp liet zich graag voorlich-
ten over het juiste gebruik. Vooral 
voor sigaren die altijd op de juiste 
temperatuur en vochtigheidsgraad 
bewaard moesten worden. Voor het 
roken van een sigaar of een pijp 
nam je ruim de tijd. Je wilde ervan 
genieten. 

Het proces van het maken van siga-
ren of van pijpen laat zich in dit korte 
verhaal onmogelijk uitleggen. Daar-
voor zijn op internet interessante vi-
deofi lmpjes te vinden. Ik heb ze met 
veel bewondering bekeken. Vooral 
het proces van het handmatig ma-

ken van een tabakspijp uit het harde 
hout van de wortel van de Noord-
Italiaanse heideplant Erica Arborea 
sprak me erg aan. Interessant om 
even op te zoeken…
Klanten die een pijp kochten, kregen 
uitvoerig advies om optimaal van 
het roken van een pijp te genieten. 
Een pijp dient “ingerookt” te worden. 
Roken over de longen was uit den 
boze. Het adagium van Rob was al-
tijd “je proeft met je mond, niet met je 
longen”. Tientallen jaren is hij in de 
winkel geassisteerd door Ben Smul-
ders, die als etaleur binnen kwam en 
al gauw fulltime medewerker werd. 
In de loop der jaren is er nog meer 
personeel aangetrokken.

Het postagentschap was een apart 
hoofdstuk. De eerste jaren was dat 
het terrein van Fien Hopman. Sa-
men met enkele personeelsleden, 
waaronder haar dochter Els en An-
nemiek Grootaarts, deed zij alle 
werkzaamheden van een gewoon 
postkantoor: post- en pakketdien-
sten als aangetekende stukken, 
verkoop van postzegels, het rege-
len van eenvoudige bankzaken via 
Postgiro, het verstrekken van bij-
voorbeeld visaktes, overschrijven 
van auto’s op naam enz. Het kwam 
allemaal dagelijks voorbij. 

Rob begon bij de overname van de 
zaak in 1964 met een uitbreiding 
van het pakket. Er kwam een ruim 
assortiment kantoorartikelen, wens-
kaarten, kranten en tijdschriften en 
ook de staatsloterij werd onderdeel 
van het pakket. 
Deze werkzaamheden hielden in 
dat er naast de dagopbrengst van 
de winkel soms veel geld van het 
postagentschap in de kluis kon lig-
gen. Tweemaal is het agentschap 
overvallen. Een gruwelijke ervaring, 
die levenslang zijn sporen nalaat. 

In 1991 verdwenen de postagent-
schappen. Vanuit de sigarettenin-
dustrie is toen het initiatief gekomen 
om een winkelketen “coöperatie 
Primera” te beginnen. Het sloeg aan 
en sindsdien zijn de Primerawinkels 
niet meer weg te denken.
Op 1 april 2012 is Rob met de winkel 
gestopt. Hij was al in 1974, bij zijn 
huwelijk met Olga, naar de Meijhorst 
verhuisd, maar zijn ouders zijn altijd 
boven de winkel blijven wonen.
Gerard overleed daar op 29 sep-
tember 1982. Hij werd 80 jaar. Fien 
overleed er, 88 jaar oud, op 28 mei 
1996. Rob en Olga wonen al jaren 
in Gennep. 

Bart Janssen
Reageren: bartaltmjanssen@planet.nl

Ben Smulders Eerste heropening van de zaak 1959



www.bakkerij-holland.nl

Nijmegen
Sint Jacobslaan 277
Tel. (024) 355 07 08

Wijchen
Lepelaarstraat 6a

Tel. (024) 641 26 90

van 08.30 tot 12.00 uur

BELANGRIJK 
NIEUWS!!

Stomerij
Swagemakers

Wij reinigen voor u:
Kleding - Bruidskleding
Dekbedden/dekens

Gordijnen - Vloerkleden

Tevens overhemden strijkservice

van Peltlaan 190 -  Nijmegen
024 355 19 48

ma 09:00-17:45
di 09:00-17:45
wo 09:00-12:00
do 09:00-17:45

vr 09:00-17:45
za 09:00-12:00
zo gesloten

in avond op afspraak

Openingstijden:

Lekker sporten, werken aan je weerbaarheid 
en nieuwe mensen ontmoeten? Bij deze gezellige 
club in Nijmegen kan je al meer dan 45 jaar terecht!

Ben je tussen de 5 en 50+?
Kom eens langs voor 
een gratis proefles!

Kijk voor trainingstijden en info op www.yoosin.nl

St Jacobslaan 345A
Groenestraat 217y

www.fysiocentrumnijmegen.nl
info@fysiocentrum-nijmegen.nl

 Wij bieden u:
• Hoogwaardige patiëntenzorg   
 met een tevredenheid van 8,9!
• Alle fysiotherapeutische 
 specialismen in huis

• Nauwe contacten met 
 zorgmedewerkers in de wijk

• Actieve samenwerking met uw   
 huisarts en verwijzers

T 024 3540404

U bent van harte welkom op 
één van onze volgende adressen:
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Genieten bij de Spiegelwaal
en de Waalstrandjes

Nijmegen heeft prachtige plekken om te ontspan-
nen aan het water. Om het voor iedereen fi jn en 
veilig te houden, is het goed om een aantal din-
gen te weten:

Zwemmen bij de Waalstrandjes? Liever niet.
De Waal lijkt op warme dagen uitnodigend, maar 
zwemmen in de rivier is levensgevaarlijk. Grote 
vrachtschepen veroorzaken sterke stromingen die 
u ook tussen de kribben onder water kunnen zui-
gen. Daarom wordt zwemmen bij de Waalstrand-
jes sterk afgeraden. Springen van bruggen en 
brugpijlers is bovendien verboden en hier staat 
een boete op van € 170,-.
Meer informatie over de gevaren vindt u op: 
zwemwater.nl.

Wel zwemmen? Ga naar de Spiegelwaal!
De Spiegelwaal is een nevengeul van de Waal en 
heeft een offi  ciële zwemlocatie, herkenbaar aan 
de gele ballenlijn. Rijkswaterstaat test hier tijdens 
het zwemseizoen regelmatig de waterkwaliteit 
en de gemeente zorgt voor een vrij strand en vei-
lig water. De actuele water-kwaliteit checkt u op 
zwemwater.nl.

Let op: omdat de Spiegelwaal via onderdoorgan-
gen verbonden is met de Waal, kunnen er soms 
bacteriën of blauwalg in het water terechtkomen. 
Kinderen, ouderen en mensen met een kwetsbare 
gezondheid lopen meer risico om hier ziek van te 
worden. Zwemmen is altijd op eigen risico.

Fijn voor iedereen
Of u nu komt om te zwemmen, te zonnen of ge-
woon te genieten van de natuur: houd rekening 
met elkaar. Neem uw afval mee, beperk overlast 
door geluid, zet uw fi ets op de daarvoor bestemde 
plekken en let op andere watergebruikers en om-
wonenden. Zo houden we het samen mooi!

Kijk voor meer informatie op nijmegen.nl/spiegel-
waal_

© Omroep Gelderland

Zonnebloemen

Van zonnebloemen worden wij altijd vrolijk. 
Deze gele ruiker maak je door twee rechthoe-
kige stroken geel papier zigzag op te vouwen. 
Dan vouw je ze dubbel en lijmt de zijkanten 
aan elkaar vast. Daarna plak je de twee hal-
ve waaiers aan elkaar tot een rondje met een 
groen rietje ertussen. Plak een bruine cirkel 
erop en twee blaadjes aan de steel en je zon-
nebloem knutselen is klaar!
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De gastvrijheid van het Turkse leger

Op mijn reizen in Turkije raakte ik bevriend met 
een jongeman die in dienst moest. Hij vroeg mij 
een keer hem te bezoeken in zijn kazerne in Gir-
meli, een plaatsje dicht bij de Syrische grens. Het 
plaatsje is een onderdeel van de grotere plaats 
Nusaybin. Het ligt in de provincie Mardin. De ste-
den Mardin, Nusaybin en Midyat zijn bekende 
christelijke steden met mooie kerken en kloosters. 
Christenen en Koerden wonen er door elkaar. 

Toen ik aankwam in Girmeli, nodigde mijn vriend 
mij uit te blijven slapen in zijn appartement op 
het terrein van de kazerne. Later kon ik ook slapen 
in de kazerne zelf. Ik was heel aangenaam verrast 
door de gastvrijheid van het Turkse leger. Ik vraag 
me af of dit in het Nederlandse leger mogelijk 
was geweest. Ik had al vaker de toegankelijkheid 
en behulpzaamheid van het Turkse leger meege-
maakt.

Het Turkse leger ziet zichzelf als de representant 
van de nationale eer van Turkije en wil daarom 
natuurlijk tegenover buitenlanders zich altijd van 
zijn beste kant te laten zien. 

De taak van het leger in Girmeli was natuurlijk de 
grensbewaking en de strijd tegen de Koerdische 
afscheidingsbeweging, de PKK. Maar ook ordebe-
waking in het dorp hoorde erbij evenals het be-
slechten van burenruzies. Vaak kwamen dorpelin-
gen, vooral jongeren, langs om even een praatje 
te maken. De relaties moesten goed gehouden 
worden. Dus ook het dorpshoofd, de ‘muhtar’, be-
zocht de militaire post om te horen hoe, bijvoor-
beeld, vechtende buurvrouwen uit elkaar te hou-
den. Ik mocht er altijd bij zijn. Geweldig! 

Ook maakte ik de viering van een nationale feest-
dag mee, de ‘Dag van de Overwinning’, op 30 
augustus, ter gelegenheid van de onafhankelijk-
heidsoorlog. Die onafhankelijkheidsoorlog leidde 
tot de onafhankelijke staat Turkije in 1923. Op 29 
oktober werd de nieuwe seculiere staat Turkije uit-
geroepen door de generaal Atatürk, de bevrijder 
en eerste president van Turkije. Die datum is nu de 
grootste nationale feestdag.

Ik zag op de ‘Dag van de overwinning’ in Girmeli 
een grote parade, optochten in klederdracht en 
allerlei kinderspelen. Het deed mij denken aan de 
ouderwetse Koninginnedag zoals ik die uit mijn 
jeugd kende. Versjes opzeggen, liedjes zingen, 
zaklopen en koekhappen. Dergelijke spelletjes 
deden wij hier en zij daar. Eén spelletje kende ik 
niet: yoghurt eten zonder lepel.

Je ziet de kinderen dan de yoghurt uit de borden 
oplikken om daarna hun witte gezicht te tonen. 
Grappig! De volgende keer doe ik mee.

Tekst en foto’s: Gerrit Steunebrink
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Je moest sparen voor wat je wilde
Vroeger kreeg je niet zomaar alles wat je wilde. Als je iets moois zag, zoals een nieuwe 
fiets of een bijzonder stuk speelgoed, moest je sparen. Elke gulden die je kreeg, stopte 
je zorgvuldig in je spaarpot, totdat je eindelijk genoeg had.

Er was maar één telefoon in huis, met draaischijf
De telefoon stond meestal in de hal, op een vaste plek, en bellen deed je met een 
draaischijf. Het intoetsen van een nummer duurde een eeuwigheid, en als je per on-
geluk een verkeerd nummer draaide, moest je helemaal opnieuw beginnen. En pri-
vacy? Die was er niet. Iedereen kon meeluisteren!

Water koken deed je met een fluitketel
De waterkoker bestond nog niet, dus water koken gebeurde op het gasfornuis met 
een fluitketel. Het geluid van de fluit zorgde ervoor dat iedereen in huis wist dat er 
thee op komst was. Simpel, maar o zo effectief.

Je moest opstaan om de tv-zender te veranderen
Afstandsbedieningen waren in veel huishoudens een luxe die pas later kwam. Wilde 
je van zender wisselen? Dan moest je opstaan, naar de tv lopen en aan een knop 
draaien. En met slechts een paar kanalen was de keuze toch snel gemaakt.

Je ging naar de melkboer of bakker voor de boodschappen
Supermarkten zoals we die nu kennen, waren er wel, maar veel mensen deden hun 
dagelijkse boodschappen bij de melkboer, groenteboer of bakker. Vers brood in een 
papieren zak, glazen flessen melk en losse eieren – boodschappen doen voelde toen 
heel anders.

Op straat spelen was je grootste avontuur
Van knikkeren tot stoepranden en van elastieken tot verstoppertje; de straat was je 
speelterrein. Er waren geen smartphones of videogames; alles gebeurde buiten, sa-
men met de kinderen uit de buurt. En je ging pas naar huis als de lantaarnpalen aan-
gingen.

Je maakte foto’s met een camera met filmrolletjes
Foto’s maken was een bewuste keuze, want je had maar een beperkt aantal opna-
mes op je filmrolletje. Je moest wachten tot het rolletje vol was, het naar de winkel 
brengen, en daarna hopen dat de foto’s goed waren gelukt. Het bekijken van de afge-
drukte foto’s was altijd een spannend moment.

Voorbeeld weekindeling: 
• Maandag: wasdag. • Dinsdag: strijken en verstellen. • Woensdag: keuken en toilet (evt. 
badkamer als die er was). • Donderdag: bedden verschonen en slaapkamers goede 
beurt geven. • Vrijdag: woonkamer en gang, tevens buiten ramen zemen. • Zaterdag: 
buiten harken en boodschappen. Tevens eten voorbereiden voor zondag.

Even terug in de tijd



De Ademfysio – adem beter, voel je
fitter en krijg ondersteuning bij
astma, COPD, inspanning of stress.

Bram Berends (sport)diëtist – advies
op maat voor gezondheid, sport en
leefstijl.

� PIETER ZEEMANSTRAAT 1A, NIJMEGEN

� DE ADEMFYSIO: 024 - 234 2821

� BRAM BERENDS: 06 - 4162 3538

� WWW.DEADEMFYSIO.NL · WWW.BRAMBERENDS.NL

Zorg en advies
dichtbij huis

Wanneer
hop jij

binnen?

Wat staat er op het vuur?
Pubquiz
Thema Avond
Proeverij
Live Muziek
Spelletjes

Elke donderdag
2e vrijdag
Laatste zaterdag
Check de Socials
Elke zondagmiddag

Café Hop en HeivuurCafé Hop en HeivuurCafé Hop en Heivuur
Heidebloemstraat 7
6533 SL, Nijmegen
06 - 37 16 75 20
cafehopenheivuur@gmail.com

Check de socials!

Openingstijden
Woensdag
Donderdag
Vrijdag
Zaterdag
Zondag

14:00 - 22:00
14:00 - 00:00
14:00 - 00:00
14:00 - 00:00
14:00 - 20:00

v/d maand

v/d maand

Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?

Café Hop en HeivuurCafé Hop en HeivuurCafé Hop en HeivuurCafé Hop en HeivuurCafé Hop en Heivuur
Heidebloemstraat 7
6533 SL, Nijmegen
06 - 37 16 75 20
cafehopenheivuur@gmail.com

Wanneer
hop jijhop jijhop jijhop jijhop jijhop jijhop jijhop jijhop jij

binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?binnen?
hop jij

binnen?
hop jijhop jij

binnen?
hop jijhop jij

binnen?
hop jijhop jij

binnen?
hop jijhop jij

binnen?
hop jijhop jij

binnen?
hop jij

Check de socials!

OpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijden
Woensdag
Donderdag
Vrijdag
Zaterdag
ZondagZondag

OpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijdenOpeningstijden
14:00 - 22:00
14:00 - 00:00
14:00 - 00:00
14:00 - 00:00
14:00 - 20:0014:00 - 20:0014:00 - 20:0014:00 - 20:0014:00 - 20:00

Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?

Thema Avond
Elke donderdag
2e vrijdag
Laatste zaterdag
Check de Socials
Elke zondagmiddag

v/d maand

v/d maandv/d maand

Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?Wat staat er op het vuur?
Pubquiz
Thema Avond
Proeverij
Live Muziek
Spelletjes

Check de socials!
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Concert Nederlandse crooner
Dennis van Aarssen in De Lindenberg

Op zaterdag 23 mei zag ik een supergoed kleinschalig concert in 
theater De Lindenberg van Dennis van Aarssen. Bij die naam gaat 
wellicht niet bij iedereen een lampje branden, terwijl deze 32 jaar 
jonge zanger toch al een aardige staat van dienst heeft.

Zo won hij onder meer het negende seizoen van “The Voice of Hol-
land” in 2019. Slechts een half jaar na die winst ging zijn eigen 
theatertour “Start spreading the news in” in première.

Sinds 2020 tourt hij met zijn eigen DvA Bigband langs de theaters 
en clubs in binnen- en buitenland. Bovendien won Van Aarssen in 
datzelfde jaar de “Edison Jazzism Publieksprijs” voor zijn album 
“Forever you”.

Deze zelfde prijs werd in 2024 wederom door Dennis gewonnen. 
Dit keer was het zijn album “Just call it love” dat in de prijzen viel. 
Op dat album werkte hij samen met de bekende Amerikaanse pia-
nist en songwriter/componist Jeff  Franzel. 

Maar even terug naar het concert in de Lindenberg. 
Het programma heette “Close to you”. Wel, die titel was meer dan 
toepasselijk. We zaten letterlijk en fi guurlijk bijna op het podium 
bij Dennis en zijn 2 muzikanten. Dennis liet ons genieten van een 
groot aantal prachtige eigen nummers, waarvan het mooie “Clou-
dy” op mij de meeste indruk maakte. Natuurlijk mochten een paar 
croonerklassiekers niet ontbreken. Zo hoorden we onder meer 
“She”, “Can’t take my eyes off  you”, “That’s amore” en “That’s life”. 

Ik zag Van Aarssen een jaar of vijf geleden al eens live in Arnhem 
en toen was hij al erg goed. Ik kan nu zeggen dat hij nog enorm 
verder is gegroeid. Een prima zanger, leuke entertainer die ogen-
schijnlijk zijn repertoire/performance very easy en relaxed brengt, 
met vooral ook een hele leuke interactie met het publiek.

Na afl oop nam Dennis nog uitgebreid de tijd voor een praatje en 
een plaatje en werden we in de gelegenheid gesteld muziekitems 
van hem te kopen. 

Van Aarssen verscheen overigens ook al meerdere keren succes-
vol op de Duitse televisie. Dus ook daar timmert deze Nederlander 
goed aan de weg.

Een tour door Duitsland met als titel “Keep the great crooners 
alive”, die gepland stond vrij snel na het concert in Nijmegen, en 
waar hij niet de geringste theaters/steden aandeed, zit er als het 
goed is inmiddels op. 

We mogen hier trots op deze talentvolle jonge zanger zijn en ik 
hoop dat zijn tour door Duitsland ein großer Erfolg war! 

Tekst en foto: Joke Snijders
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Veel gezonde en gelukkige kinderen,

maar ook verschillen

De meeste kinderen in Gelderland-Zuid zijn ge-
zond (96%) en gelukkig (97%). Dit blijkt uit de 
Kindermonitor die de GGD iedere 4 jaar uitvoert. 
Afgelopen najaar vulden 16.000 ouders van 
0-12 jarigen een uitgebreide vragenlijst in over 
de gezondheid van hun kind. Kinderen in gezin-
nen met geldzorgen scoren op verschillende ge-
zondheidsaspecten minder goed.

Leefstijl
Er worden vaker gezondere keuzes gemaakt. Zo 
eten steeds meer kinderen elke dag fruit (70%) of 
groente (53%). Ook zijn er steeds meer kinderen 
die (bijna) nooit suikerhoudende drankjes drinken 
(van 31% in 2017 naar 63% in 2025). 
Veel kinderen bewegen of sporten nog te weinig. 
Slechts 1 op de 3 kinderen voldoet aan de norm 
van de Nederlandse Gezondheidsraad: minstens 1 
uur per dag intensief bewegen.

Gezondheidsverschillen
Kinderen in gezinnen met geldzorgen, doen het 

qua gezondheid minder goed. Ze blijven vaker 
ziek thuis, slapen vaker slecht, zijn overdag va-
ker niet goed uitgerust, worden op school vaker 
gepest, en ze zijn vaker niet aangesloten bij een 
sportclub. 

Opvoeden
De vragenlijst bevat ook een aantal vragen om 
de opvoedbelasting van ouders te meten. Bij 14% 
van de ouders spelen er aanzienlijke tot (zeer) ern-
stige problemen rondom de opvoedbelasting. Dit 
komt vaker voor bij gezinnen die moeite hebben 
met rondkomen: 24% t.o.v. 13% bij gezinnen die 
geen moeite hebben met rondkomen.

Alle cijfers van de Kindermonitor 2025-2026 vindt 
u op:
https://gezondheidincijfers.ggdgelderlandzuid.
nl/mosaic/dashboard/kindermonitor-2025
 

Smileys

Heb je wel eens smileys gemaakt? 

Probeer het maar eens. Het is supergaaf om
ze te maken. 
Je kunt ze heel makkelijk vouwen. Deze zijn ge-
maakt van waaiers. 

Daarvoor heb je nodig: vouwblaadjes van 
20x20cm.

Het blaadje ga je zigzag opvouwen. Daarna knip 
je het blaadje door de helft en vouw je beide 
helften dubbel en lijm je de uiteinden aan elkaar, 
zodat je twee halve waaiers hebt. Smeer dan 
wat lijm op beide uiteinden. Daarna leg je er een 
stukje touw tussen om ze op te kunnen han-
gen en plak de waaiers aan elkaar in een geel 
rondje. Als laatste plak je de gezichten erop. 
Die kun je zelf knippen uit papier.
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Zomerchallenge

Voor kinderen van 4 tot 12 jaar heeft de bieb een leuke challenge 
bedacht deze zomer. Kom naar de bieb en laat een coole plaktattoo 
zetten door tatoeëerder Jona! Neem plaats op de tattoobank en kies je 
favoriete boekfiguur of een ontwerp van de Biebboys. Ga jij voor een 
stoere tijger of een lief hartje? Neem meteen een leuk boek mee voor de 
zomer!

Deze workshop is onderdeel van de Biebboys Zomerchallenge. Vul jouw 
zomer met leuke puzzels en mooie verhalen. Kijk voor meer informatie 
op www.obgz.nl/antilezer

Locatie: Bibliotheek Hatert
Datum: maandag 13 juli
Tijd: 14:00 - 16:00 uur
Prijs: Gratis, aanmelden is niet nodig. 

Biebnieuws

Even uitchecken?

De zomer is hét moment om te ontspannen met een goed 
verhaal. Op het strand, in de tuin of onderweg naar je 
vakantiebestemming: met een boek, e-book of luisterboek 
kom je helemaal tot rust. Met het zomerabonnement van de 
Bibliotheek Gelderland Zuid heb je voor slechts €6,- per maand 
onbeperkt toegang tot boeken, e-books én luisterboeken.

Kijk op www.obgz.nl/maandabonnement voor meer 
informatie of ga langs bij de balie in de bibliotheek.

Zomerse leestips

De bibliotheek biedt allerlei manieren om een fijn leesboek te 
vinden. Via de website van de bibliotheek vind je handige tools zoals 
‘WelkBoek’, waarmee je snel persoonlijke leestips krijgt. Ook kun je 
gebruikmaken van de Boekenscout: geef je voorkeuren door en een 
klantadviseur van de bibliotheek selecteert vijf passende boeken voor 
jou. Of vraag persoonlijk advies aan een bibliotheekmedewerker. 

Kijk voor alle mogelijkheden op www.obgz.nl/leestips. 

zomer met leuke puzzels en mooie verhalen. Kijk voor meer informatie 

 Gratis, aanmelden is niet nodig. 
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